
屈璃蜃閂誡白一
保健師・助産師・保育土等が訪問し、赤ちゃんの身体測定やお母さんの

体調確認、子育ての相談に応じます。

対象 生後3か月までの赤ちゃんがいる家庭

問合せ先 こども子育てサポートセンター、各保健センター等

罰温l瓦問＇．ぞ喜剛m•M"'■----
新生児聴覚検査の受診票（補助券）、産婦健康診査（産後2週間と産後1
か月）の受診票（補助券）を利用できます。指定の医療機関でご利用くだ

さい。

問合せ先 こども子育てサポートセンター

手

市内の産婦人科や助産院で、宿泊または日帰りで母子のケア、授乳指導、

育児指導を受けることができます。

世帯の状況によって利用料が異なります。

問合せ先 こども子育てサポートセンター

匹切戻即納詞尻--------

(2)専秤庄研口忠環

子育てに不安を感じ、専門的な支援が必要な時に、保育土や保健師等

が訪問し、相談に応じます。

対象 0歳から就学前までの子どもがいる家庭

訪問時間 9時～17時（日曜・祝日、年末年始を除く）

問合せ先松柏子育て支援センター【TEL・FAX 33-5360】

紺＇’蒋．，塁寛限;~t-
(1)多胎児子育てサークル

双子、三つ子の保護者で妊娠中から子育て中の方を対象に、多胎児特

有の相談を受けたり、情報交換や勉強会、交流会などを行っています。

活動場所 南部保健センター（上津町1丁目 13-22)他

問合せ先 ツインズクラブ・村井【TEL090-3417-0476】

こども子育てサポートセンター

(2)産目直奎後サポート事業

多胎児の先輩ママが、ご希望に応じて対象者のご家庭などを訪問し、

子育てなどに関する相談に応じます。

問合せ先 こども子育てサポートセンター

(1)産帥産後ヘルパー派遣（エンゼル廊掴隊）

産前産後で家事や育児が困難なとき、周りからの支援が十分に見込め

ない家庭を、経験豊富なヘルパー（エンゼル応援隊）が訪問し、サポー

トします。
親子（母子）健康手帳交付後～出産退院後 6か月

弓i囀 I.以内（最高60日）
※多胎児や低出生体重児 (2,500g未満）の場合
は、 2歳までに最高90日

涸酉II.9時～17時（1日4時間まで）
※日曜・祝日、年末年始を除く

国畷I. 1日1回※保育園・幼稚園への送迎ば 1日2回利用可
1時間につき500円（生活保護世帯は無料）

9滋品憚剥 利用を希望する日の2日前まで※緊急時を除く
※里帰り出産などで一時的に市内に滞在している場合は、
滞在先の方の申込みと利用料負担で利用できます。
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